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S I K GruBwort des Kongressprasidiums

Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, Sie herzlich zum 20. Stuttgarter Intensivkongress (SIK) im
Februar 2024 einladen zu diirfen. Wir mochten Ihnen, in der Tradition des Stutt-
garter Intensivkongresses, auch 2024 ein praxisorientiertes, wissenschaftlich
fundiertes, interdisziplinares und interprofessionelles Programm anbieten. Die
inhaltliche und auch ganz praktische Uberschneidung der Themenbereiche In-
tensivmedizin, -pflege und Notfallmedizin, -pflege spiegelt sich auch in der
Themenauswahl wieder. Wir hoffen, dass der SIK 2024 ein weiterer Baustein
ist, um die Berufsgruppen- und Fachgebiets-lbergreifende Behandlung und
Versorgung von kritisch Kranken als Team voran zu bringen.

Mit Hilfe des wissenschaftlichen Beirates und den Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern in den Subkomitees zur Programmgestaltung ist es gelungen, ein
aktuelles, spannendes und breit gefachertes Programm zu erstellen. Alle in der
Intensiv- und Notfallmedizin Tatigen werden ausreichende Themen fiir ein an-
sprechend zusammengestelltes, individuelles Programm finden. Neben aktuel-
len Aspekten zu den Themen Beatmung, Himodynamik, Gerinnung finden sich
auch seltenere und spezielle dennoch nicht minder wichtige Themenbldcke.
Zudem haben wir Beitrage aus einem breiten Spektrum an Fachdisziplinen,
die jeweils von kompetenten Referentinnen und Referenten bearbeitet wer-
den. Fester inhaltlicher Bestandteil sind auch kontroverse Themen, die in Pro/
Con-Sitzungen ausgefochten werden oder die in lebendigen klinischen Falld-
arstellungen mit interaktiver Beteiligung der Zuhérenden analysiert werden.
Ein eigener Programmbereich richtet sich speziell auch an junge Arztinnen und
Arzte. Mit einer spezifischen Auswahl an Themen und Formaten (Live-Podcast)
maochten wir auch dieser Teilnehmergruppe entsprechen.

Das etablierte Format der Master-Class fiir Fiihrungskrafte wird auch 2024 im
Programm sein. Gegenstand der Master-Class wird das Thema ,Resilienz in
herausfordernden Zeiten" sein.

Hinweisen méchten wir auch auf die fiinfte Verleihung des SIK Innovations-
preises. Sind Sie mit uns gemeinsam gespannt, welche innovativen und neuar-
tigen Verfahren aus der klinischen Praxis hier ausgezeichnet werden!

Nutzen Sie den SIK 2024 zum personlichen und fachlichen Gedankenaus-
tausch. Egal in welchem Bereich Sie mit der Intensivmedizin zu tun haben, wir
haben spannende und interessante Themen fiir Sie aufbereitet.

Wir hoffen, Sie im Februar 2024 auf dem Stuttgarter Intensivkongress in der
Fellbacher Schwabenlandhalle willkommen heiBen zu diirfen.

Saliva R4 C. UwAa

Sabrina Pelz Prof. Dr. Christian Wunder
Kongressprasidium 2024 Kongressprasidium 2024



Timetable

Donnerstag, 08.02.2024

09:00 : 09:30 10:00 : 10:30

Holderlinsaal Praxis-relevante Standards

Notfallmedizin
Raum Hesse Interprofessionelle Beat-

mungstherapie
Uhlandsaal Optimierte Dosierung von

Antiinfektiva
Raum Daimler Die junge Inten- Podcast mit den

sivstation NEU
WS 1a: Critical Airway fiir Notfall-
sanitaterauszubildende

Raum Auberlen Basics 1

Raum Kepler

Seminarraum

Freitag, 09.02.2024

09:00 09:30 10:00

Praxis-relevante Updates in
der Notfallmedizin

Holderlinsaal

Peer Review in der Intensiv-
medizin: Lernen von den
Besten

Raum Hesse

Uhlandsaal
CIRS

WS 7: Moderne Rescue Tech-
niken im Atemwegsman.

Raum Daimler

Raum Auberlen Kardiologische

Intensivmedizin

Raum Kepler

Samstag, 10.02.2024

09:00 : 09:30 10:00 § 10:30
Holderlinsaal Ein Kessel Buntes
Raum Hesse Rapid Fire Kindernotfall-
an NEU
medizin
Uhlandsaal Plagegeister a. d. Intensiv-

station: Bakterien, Pilze, Viren

Raum Auberlen Trauma und Blutungs-

management

Raum Kepler

WS 9a: Simulatortraining —
Notfallgeburt

pin-up-docs

11:00 11:30 12:00 12:30

Kontroversen in der Notfall-
medizin

Sitzung Kongressprasidium

13:00

SAT1:
ZOLL Medical Dtl.
GmbH

©13:30 14:00 : 14:30 15:00 15:30

.Der interaktive Fall” —
Fallbeispiele mit Interaktion

Konflikt? Vorbehaltsaufgaben

Hamodynamik verstehen

Basics 2

NEU l Junge Arztinnen und Arzte neu

Gerinnung, Transfusion

Medikation

WS 3a: FAST / Praklinische
Notfallsonographie

WS 2: Das EZ-10 System aus
der Sicht des Klinikers — nicht
nur f. Préklinik und Notfalle?

WS 4: NIV-Therapie in der
Notfallmedizin

Nachhaltigkeit in der Hygiene -

11:00 11:30 12:00

Rapid-Fire Notfallmedizin
(Erwachsene)

12:30

Leitstelle im Fokus

13:00

SAT2:

. CSL Behring GmbH .

13:30 14:00 14:30 15:00

Mein Einsatz — von der Praxis
fir die Praxis

15:30

Kolibris und andere Heraus-
forderungen

Preistragersitzung , SIK
Innovations-Preis 2024" —
Best Paper

Neurologische
Intensivmedizin

WS 6: Praktische Notfallechokardiographie

11:00

11:30 12:00 12:30

WS 1b: Critical Airway fiir Notfall-
sanitdterauszubildende (Wdh.)

Neuro-Intensivmedizin

Special Topics

13:00

13:30 14:00 14:30 15:00 15:30

Das Beste ist gerade
gut genug

Kindernotfalle

Pro/Con-Sitzung

Wenn die Intensivtherapie
zum ethischen Konflikt wird!

Wenn das Herz aus dem
Takt gerat

Critical Care-Medizin l

Chirurgische Intensivmedizin

Feedback
& Zertifi-
kate

Kopfsache

WS 1c: Critical Airway fiir Notfall-
sanitaterauszubildende (Wdh.)

l Best Paper Intensivmedizin

Klinische Therapiekonzepte

16:00 16:30 17:00

Podiumsdiskussion: WP
0; Therapie im Notfall -
time to say goodbye?

Aktuelles aus Leitlinien
und Co.

Notfall- und Rettungsmedizin

Ethik
WS 3b: FAST / Praklinische
Notfallsonographie (Wdh.)

WS 5: Moderne invasive
Notfalltechniken

16:00 16:30 17:00

Low-Code-Einsatze — die
Realitat im Rettungsdienst

Wenn der Kopf verriicktspielt

Genug Raum fiir Resilienz
in diesen herausfordenden
Zeiten?

Organersatzverfahren

WS 8: Rontgen und Sonographie
der Lunge

16:00 16:30 17:00

bei COPD

Sepsis

Satellitensymposien
Peer Review

* Begrenzte Teilnehmerzahl!
Friihzeitige Anmeldung erforderlich.

Wissenschaftl. Programm

Notfallmedizin
Programm fiir junge Arztinnen und Arzte

Fallkonferenzen

Rettungsmedizin Pflegesymposium Start up Intensivmedizin*
Master Class

Workshops*



Uberblick und Highlights

S1K2024 - im Uberblick

> 3 — 4 parallele Strange pro Tag

) Start up Intensivmedizin

) Pflegesymposium

> Programm fiir Rettungsdienstpersonal

> Interaktive und praxisorientierte Workshops
> SIK Innovations-Preis 2024

> Top Themen zu AINS

) Zahlreiche interprofessionelle Sitzungen

> CME-zertifiziert

> Industrieausstellung & Satellitensymposien

> Get-together am Donnerstag, 08.02.2024 ab 17.

Neu im Programm

Live-Podcast mit den pin-up-docs , Infektionspravention auf ICU*

Die junge Intensivstation und weiteres Programm fiir junge
Arztinnen und Arzte

Rapid Fire — Notfallmedizin KINDER

i

Highlights

Sitzung Kongressprasidium

Leitstelle im Focus (;pid Fire — Notfallmedizin
o Der Luftrettungsleitfaden des Fach- e Chirurgie

verbands Leitstelle e.V. — e Anasthesiologie

ein Weg zu mehr Einheitlichkeit e Innere Medizin

in Ausbildung und Einsatz e Héamostaseologie (Reversal
o Kennzahlen als Instrument der Antikoagulation)

Qualitatssicherung — wie steuern e Rhythmologie

wir unsere Organisation (Erstversorgung Tachykarde
o Sicherheit in unruhigen Zeiten — Rhythmusstérungen)

wie Organisationen resilienter e Rettungsmedizin

Jerden konnen -

Peer Review in der Intensivmedizin: Lernen von den Besten
o Peer Review digital vernetzt mit der ILIAS Plattform

e Intensivtagebuch hybrid: Elektronisch und ausgedruckt

Moderne Kommunikationskanale fiir Patienten und Angehdrige
Coaching-Spaziergange und MoMo

Stellenanzeige reloaded — Recruiting 4.0

MasterClass:

Genug Raum fiir Resilienz in diesen herausfordernden Zeiten?

o Resilienz:...was bendtigen wir wirklich?

o Steigerung unserer Resilienz: Welche Mdglichkeiten haben wir iberhaupt?
o Resilienzfaktoren im Team, wir ziehen alle am selben Boot

2024




Themenschwerpunkte
fiir arztliches Personal

Informieren Sie sich jetzt!

Unter Einbindung hochkaratiger Referentinnen haben die Subkomitees das
SIK-Programm fiir Sie zusammengestellt.

—_—
Gerinnung, Transfusion
e Blutungsmanagement nach schwerem Trauma — was gibt es Neues?
e Patient Blood Management in der Intensivmedizin
e Faktor XIIl in der Intensivmedizin
\—

—
Nachhaltigkeit in der Hygiene

e Missbrauch von Handschuhen

e \ermeidung von Einwegprodukten auf Intensivstation — was geht?
e Raumlufttechnische Anlagen im OP — noch zeitgemaR?

S

R
Neuro-Intensivmedizin
e Der Krampfanfall / Status epilepticus beim Intensivpatienten — Stellenwert,
Erkennen und Behandeln
e |CUAW (ICU Acquired Weakness) — was gibt es Neues?
e SAB — ein inflammatorisches Krankheitsbild?
S

( . . A . . .
Plagegeister auf der Intensivstation: Bakterien, Pilze, Viren

e Garbage in — garbage out: die Tiicken der Pra-Analytik

e Von ,A" wie Adeno bis ,Z" wie Zika: Welche Viren sind auf Intensivsta-
tion relevant?
e Kolonisation oder Infektion —wann beginnen mit Antimykotika?

T

—_—
Pro/Con-Sitzung

e Adaptive Beatmungsformen (ASV, Smart Care, NAVA, PPS, WOBOV) —
Voraussetzung fiir ein erfolgreiches Weaning — PRO & CON

e Intrahospitales Atemwegsmanagement — nur noch mit Videolaryngoskop
intubieren? — PRO & CON

e CPR-induced consicousness (CPRIC) — braucht eine Patientin/ein Patient

mit Herzstillstand Narkose? — PRO & CON
—

(T ] .
Klinische Therapiekonzepte bei COPD

e Die richtige Therapie beginnt praklinisch?!

e Innerklinische Therapie: Ab wann ist die invasive Beatmung nicht
vermeidbar?

o Helfen zertifizierte Weaningkliniken die Anzahl an Heimbeatmungs-

patientinnen zu reduzieren?
——

Sichern Sie sich Ihre vergiinstigte Teilnahmegebiihr
Informationen zur Mitgliedschaft (DGAI / BDA) finden Sie unter:




Notfallmedizinerinnen und -mediziner /
Rettungsdienstpersonal

2024

Und das erwartet Sie...

p—
Praxis-relevante Standards Notfallmedizin
e Sepsiserkennung und Ersttherapie in der Notfallmedizin
o Differentialdiagnose und Ersttherapie Bewusstseinsstorung
e Atemnot — nicht immer ist es die Lunge

—

—
Kontroversen in der Notfallmedizin
o REBOA — nicht nur beim Trauma?
o Praklinische BGA — Sinn oder Unsinn
o Ausbildung und richtige Auswahl von Notérztinnen und -arzten —
wie verbessern wir das Kompetenzniveau

( . . .
Praxis-relevante Updates in der Notfallmedizin
e Chronisch obstruktive Lungenerkrankung — Update Akuttherapie
e Video-Laryngoskopie — State of the Art in der préklinischen Notfall-
versorgung?
e Extrakorporale vs. Konventionelle Reanimation — kritisches Update
—

l «Der interaktive Fall” - Fallbeispiele zum Mitmachen

| Podiumsdiskussion: O, Therapie im Notfall - time to say goodbye? ®®

(. . . . .
Mein Einsatz — von der Praxis fiir die Praxis
e Atemnot — oder was!?

o Die Sache mitden 4 S
e Sonder- und Wegerechte
—

—
Low-Code-Einsatze — die Realitat im Rettungsdienst
e EVRALOG-BW — Entwicklung & Validierung von logistischen Planungs-
kriterien fir den Rettungsdienst
o Nichts fiir den Rettungsdienst — und jetzt!?
o Schwindel, Sehstorungen und Kopfschmerzen
—

(.
Ein Kessel Buntes
o Kriegsverletzungen
e Kardiopulmonale Reanimation der schwangeren Patientin im Rettungsdienst
o (lash der Generationen: Wenn junge Wilde auf alte Hasen im Rettungsdienst
aufeinandertreffen
\ S

( .

Das Beste ist gerade gut genug

e |Impulsvortrage

o Gerdte-Vorstellung

e Zeigen am Gerdt mit anschlieBender Diskussion
—

—
Kindernotfélle
o Das unerwartet kritisch kranke Kind — sind wir vorbereitet?
e Das kindliche Polytrauma — die wichtigsten Behandlungsstrategien
o Low-Code-Notfélle: Husten Schnupfen Heiserkeit

—




Pflegepersonal

Schon gewusst?

Neben einem eigenstandigen Pflegesymposium (von der Pflege fir die Pflege)
bietet der Stuttgarter Intensivkongress zahlreiche interprofessionelle Sitzungen.

Themenschwerpunkte speziell fiir den Bereich Pflege:

Vorbehaltsaufgaben fiir die
Fachpflege?

o Pflegerelevante Aufgaben, der
Patientenbedarf zahlt!
Sonographie

Lagerung und Friihmobilisierung
Polytrauma

Sepsis

Vipernbisse — ein unterschatztes
Phanomen

e PIMS/MIS-C: Eine neue Heraus-
forderung?

o Mitgefihl...eine starke Kompetenz

in der Pflege!

Neurologische Gesichtspunkte und

neurochirurgisches Monitoring

Schmerz-Assessment bei bewusst-

seinseingeschrankten Patientinnen

o Freiheitsentziehende MaBnahmen

Spannende Sitzungen zum interprofessionellen Austausch mit
arztlichem Personal oder Rettungsdienstpersonal behandeln brand-

aktuelle Themen wie:

the Art

—

—
Optimierte Dosierung von

Antiinfektiva

e Dosierung von Antiinfektiva bei
Niereninsuffizienz

e Dosierung von Antiinfektiva bei
Extrakorporalverfahren

o Wer kann mit wem? Konzepte

gegen das Lumenmangelsyndrom
—

pom—
Hamodynamik verstehen
e Wie interpretiere ich den
Laktatwert?
e Wie interpretiere ich die
Sv02/ SCv02?
e Wie interpretiere ich das EVLW?
—

—

Sepsis

o Sepsis-Therapie — was gibt es
Neues?

o Delir und septische Enzephalopa-
thie aus pflegerischer Sicht

e Sepsis bei immunsupprimierten

Patientinnen
—

( . .
Interprofessionelle Beatmungstherapie
o Das arztliche Einmaleins der Beatmungsentwohnung — Weaning: State of

e Weaning: Die Sicht des Atmungstherapeuten
o From Byte to Bedside: Moglichkeiten Kiinstlicher Intelligenz (K1)

CIRS

o CIRS: Erfolgsfaktoren, Tipps & Tricks
e Richtiger Umgang mit einer
Medikamentenverwechselung
e SGLT2-induzierte Azidose

rW_enn das Herz aus dem Takt
gerat
e Behandlung von Rhythmusstérun-
gen in der ZNA
o Rhythmusstorungen auf einer
operativen Intensivstation, Sepsis...
o Spezielle Rhythmusstorungen
auf einer kardiologischen Inten-

sivstation
—

fB_est Paper Intensivmedizin

e Zum Thema Sepsis

e Zum Thema Beatmung

e Zum Thema extrakorporalen
Verfahren

o Kinder als Besucher auf der

Intensivstation
—



Start up Intensivmedizin

Arztinnen und Arzte in Weiterbildung aufgepasst!

Sie stehen am Anfang lhrer Weiterbildung und méchten sich auf ihren Einsatz

auf der Intensivstation vorbereiten? Dann haben wir genau das Richtige fir Sie!

Als eigenstandige Veranstaltung findet das Start up Intensivmedizin vom
08. — 10.02.2024 im Rahmen des 20. Stuttgarter Intensivkongresses, in der
Schwabenlandhalle Stuttgart-Fellbach, statt.

In Zusammenarbeit mit dem Berufsverband Deutscher Anasthesistinnen und An-
asthesisten (BDA) und der Deutschen Gesellschaft fir Chirurgie (DGCH) wurden

die diesjahrigen Themenschwerpunkte ausgearbeitet.

Zudem erhalten Sie ein Abstractband in welchem die Lerninhalte nochmal stich-
punktartig zusammenfasst sind sowie nach Abschluss und erfolgreicher Teilnahme

ein entsprechendes Zertifikat.

Neugierig geworden?

Schwerpunktthemen:

Grundlagen der Intensivmedizin
Angehdrigengesprach
Bildgebung auf der Intensivstation
Erndhrung

Mikrobiologische Diagnostik
Antibiotikatherapie
Palliativmedizin

Vermeidung ITS-bedingter
Folgeschaden
Beatmung/Weaning

Neurolog. Diagnostik auf der ITS
Lungenarterienembolie
Postreanimationsbehandlung

Workshop-Programm:

Workshop 1a-c:

Critical Airway fiir Notfallsanita-
terauszubildende

+ Wiederholungen

Workshop 2:

Das EZ-10 System aus der Sicht
des Klinikers — nicht nur fir
Praklinik und Notfalle?
Workshop 3a + b:
FAST/Préklinische Notfallsono-
graphie + Wiederholung
Workshop 4:

NIV-Therapie in der Notfallmedizin
Workshop 5:

Moderne invasive Notfalltechniken

Tracheotomie

Sepsis

AKI

Organspende

Polytrauma
Gerinnungsmanagement/
Massenblutung

Akutes Abdomen auf der ITS
Spezielle Medikamente
Schadel-Hirn-Trauma

Dumb ways to die — oder wie
kommt die Patientin/der Patient
lebend in die Klinik?

Workshop 6:

Praktische Notfallechokardio-
graphie

Workshop 7:

Moderne Rescue Techniken im
Atemwegsmanagement (FONA,
SALAD, HYBRID, et al)
Workshop 8:

Rontgen und Sonographie der
Lunge

Workshop 9a:
Simulatortraining — Notfallgeburt



Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsdatum und -ort

08.— 10. Februar 2024

Schwabenlandhalle Stuttgart-Fellbach - Guntram-Palm-Platz 1 -
70734 Stuttgart-Fellbach

Kongressorganisation und Teilnehmerregistrierung
MCN Medizinische Congressorganisation Niirnberg GmbH
Neuwieder Str. 9 - 90411 Niirnberg

@ info-sik@mcn-nuemberg.de www.mcn-nuernberg.de

Teilnehmerregistrierung
@ 091139316-42
© ziegler@mcen-nuernberg.de

Die Anmeldung ist ab sofort online iber
www.sik-kongress.de unter dem Menupunkt
+Anmeldung” moglich.

Bei erstmaliger Anmeldung legen Sie sich einen persdnlichen Login fiir das Teilneh-
mer-Management-Portal der MCN GmbH an (welcher auch fir zukinftige Veran-
staltungen Giiltigkeit behalt). Sollten Sie bereits im Teilnehmer-Management-Por-
tal registriert sein, nutzen Sie bitte fiir die Buchung diese Anmeldedaten. Sollten
lhnen die Daten nicht mehr vorliegen, nutzen Sie bitte die Funktion ,Passwort
vergessen”.

Teilnahmegebithren  Zertifizierung &rztliches Personal

Der Kongress wird bei der Landesdrztekammer Ba-
den-Wirttemberg als Fortbildungsveranstaltung
angemeldet.

Die Zertifizierungspunkte sind zu gegebener Zeit
unter www.sik-kongress.de, Menpunkt ,Infor-
mationen”),,Zertifizierung” ersichtlich!

Zertifizierung Pflegepersonal

Das Pflegepersonal erhdlt die Punkte entsprechend den Richtlinien der Registrie-
rung beruflich Pflegender GmbH. Als Nachweis gilt die Teilnahmebescheinigung
oder das Programm.

Registrierung fiir beruflich Pflegende unter www.regbp.de

Zertifizierung Rettungsdienstpersonal

Mitarbeiterinnen im Rettungsdienst erhalten einen entsprechenden Nachweis iiber
die geleisteten Fortbildungsstunden zur Einreichung bei ihrer Rettungsdienstorga-
nisation.

Die Zertifikate stehen voraussichtlich ca. 2 Wochen nach Veranstal-
tungsende als pdf-Datei zum Download zur Verfiigung.

Industriesupport

Eine Ubersicht aller Unternehmen, die sich im Leistungsaus-
tausch an dem SIK2024 beteiligen, finden Sie unter:

Folgen Sie uns unter AINSP-
News auch in den Sozialen
Medien! Bleiben Sie auf dem
Laufenden, treten Sie mit uns
in Kontakt und beteiligen
sich interaktiv!




